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Onderzoek onder relaties inspireert, geeft complimenten en verbeterpunten 
 

  

Deugt onze visie, waarbij we uitgaan van twee pijlers en boeken we bij uitvoering daarvan 
de juiste resultaten? Hoe ervaren partners de samenwerking met ons, wat kunnen we 
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versterken? Dit voorjaar zijn we een onderzoek gestart om bij onze relaties, stakeholders, 
hierop te bevragen en onszelf een spiegel voor te houden. 
 
(H)erkenning èn sneller werken 
We hebben een digitale enquête uitgezet onder een grote groep relaties, in de uitvoering en 
de (strategische) samenwerking. En na de zomer hebben we groepsgesprekken gevoerd met 
in totaal ruim dertig strategische partners. Uit de enquête blijkt dat de 167 respondenten 
Sterk Huis deskundig en betrokken vinden en ons specialistische werk op het gebied van 
veiligheid en ontwikkeling voor kinderen, jongeren, vrouwen, mannen en gezinnen herkennen 
en erkennen (pijler 1). Belangrijkste verbeterpunten zijn direct de juiste collega’s inschakelen 
en intern afstemmen en sneller werken. Dit nemen we ter harte bij het verbeteren van ons 
cliëntproces. 

 

LEES VERDER  

 

 

Elk kind verdient de beste kansen! 
 

  

Sterk Huis staat bekend als een gedreven samenwerkingspartner, zowel in de regio Hart van 
Brabant als West-Brabant Oost. Gemeenten en wij willen hetzelfde voor de jeugd; dat zij 
zich gezond en veilig kunnen ontwikkelen. Voor ons is een belangrijke drijfveer dat de kans 
op een veilig en zelfstandig leven thuis begint. Wat kunnen wij allen doen om kansen voor 
kinderen en hun gezinnen te vergroten? Een integrale benadering vanuit welzijn, kansen op 
school, het sociaal domein en zorg. 
In dit manifest gericht aan de wethouders, raadsleden en ook de Tweede Kamerleden hebben 
we onze manier van denken en ontwikkelen nog eens opgeschreven. Als voorbereiding op de 
landelijke verkiezingen in 2021. De noodzaak van het werken aan gelijke kansen is immers 
buitengewoon actueel en aangescherpt door corona. De discussie over jeugdzorg gaat nu 
vooral over financiering en inkoop. Wij herkennen de noodzaak van die veranderingen, maar 
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we willen óók aandacht voor kansen voor kinderen. Met dit manifest hopen we politici te 
inspireren en andere betrokkenen. 

 

LEES VERDER  

 

 

Laat slachtoffers van seksuele uitbuiting niet in de kou staan 
 

  

 

Seksuele uitbuiting is in Nederland de meest voorkomende vorm van mensenhandel. Per 
jaar zijn er bijna 3.000 slachtoffers, voornamelijk jonge meisjes. Veel slachtoffers blijven uit 
beeld van de hulpverleningsinstanties; ze zitten gevangen in de greep van een 
mensenhandelaar (loverboy) of van een netwerk waarin seksuele uitbuiting plaatsvindt, 
met alle gevolgen van dien voor hun psychische en acute fysieke veiligheid. 
 
Onzichtbaar  
Er zijn innovatieve benaderingen nodig om de meest onzichtbare groep slachtoffers van 
mensenhandel in beeld te krijgen. De anonieme chatfunctie van Centrum Kindermishandeling 
Mensenhandel (CKM) is zo’n innovatie. Het lukt daarmee om 12% van de mogelijke doelgroep 
in beeld te krijgen. Waar 97% van de slachtoffers onzichtbaar blijft voor officiële instanties. 
Wat we ons ook goed moeten realiseren, is dat er een grote samenhang is tussen seksuele 
uitbuiting en criminele netwerken. 

 

LEES VERDER  
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Jeugd in tijden van corona 
 

  

 

De lockdown als gevolg van de COVID-19 pandemie raakt jongeren en kinderen bijzonder 
hard. In een belangrijke fase in hun leven bevinden zij zich in een crisis waarvan we de 
impact en reikwijdte nog niet kennen. Ook weten we niet op welke wijze de samenleving 
weer terug zal veren. Dit levert veel onzekerheid op. 
Het Impactprogramma van Tilburg University verbindt wetenschappers uit verschillende 
vakgebieden met maatschappelijke partners om naar oplossingen te zoeken voor dit 
probleem. Welk perspectief kunnen we jongeren bieden ter voorkoming van bijvoorbeeld 
langdurige werkloosheid, uitval op school, (chronische) psychische problemen en andere 
problematieken? Hoe voorkomen we het ontstaan van een coronageneratie. 
In de podcast 'jeugd in tijden van corona' gaan Jolanda Mathijssen van Tranzo en Lian Smits 
van Sterk Huis in op de effecten van corona op jongeren in kwetsbare thuissituaties en de 
jeugdzorg. In sommige gevallen bemoeilijken de consequenties en maatregelen van corona 
het werk wat wordt gedaan voor jongeren. Wat opvallend is, is dat er ook nieuwe inzichten 
ontstaan die juist meer mogelijkheden bieden aan hulpverleners en onderzoekers. 

 

Beluister hier de podcast  

 

 

Begeleid wonen voor jongeren in het Clarissenklooster 
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Het Clarissenklooster in de Lange Nieuwstraat is een pareltje van Tilburg. Een prachtig 
klooster met een enorme tuin waar vroeger de zusters hun fruit en groente verbouwden. 
Inmiddels wordt het Clarissenklooster niet meer bewoond door zusters, maar door jongeren 
(18-23 jaar) van Sterk Huis. Deze jongeren wonen hier begeleid, maar toch ook zelfstandig. 
 
Overgangsfase richting volwassenheid  
Voor alle jongeren geldt dat de overgangsfase richting volwassenheid een enorme uitdaging 
vormt. Er verandert veel, er wordt meer zelfstandigheid verwacht en eigen 
verantwoordelijkheid gevraagd. Wanneer jongeren de leeftijd van 18 jaar bereiken, worden zij 
volgens de wet als volwassen gezien. Tegelijkertijd is ook bekend dat die overgangsfase tot de 
leeftijd van 23 of 24 jaar doorloopt. 
Jongeren tussen de 18 en 23 jaar kunnen bij het Clarissenklooster terecht wanneer zij niet 
meer thuis kunnen of willen wonen, maar waarbij geheel zelfstandig wonen een brug te ver is. 
In het Clarissenklooster kunnen de jongeren begeleidt wonen, maar hebben wel de 
beschikking over een eigen kamer, badkamer en keuken. Ze betalen huur en richten zelf hun 
ruimte in. Stoffering is wel aanwezig. 

 

LEES VERDER  

 

 

The Gate: een game voor jeugd in de opvang 
 

https://sterkhuis.us3.list-manage.com/track/click?u=7209bc6fa287312e3cfb143f8&id=5c97ed3911&e=5cadc08de3


 

 

 

Stel je voor: je bent jong, het is niet veilig thuis en je komt met je moeder of vader bij Sterk 
Huis terecht. Je komt dan op een onbekende plek met allemaal vreemde mensen. Voor je 
eigen veiligheid mag je misschien niet naar buiten of kun je niet naar je eigen school. Je ziet 
je vrienden niet en je leven staat op z'n kop.  
Kinderen en jongeren die onverwachts bij een organisatie als Sterk Huis opgevangen worden, 
hebben veel onzekerheden, angsten, boosheid en vragen. Daarom willen wij samen met 
jongeren een game ontwikkelen waardoor ze zich sneller thuis en veilig gaan voelen bij Sterk 
Huis. In de game wordt het duidelijk wat Sterk Huis is: Wat is er te doen? Wat gaat er 
gebeuren? Wie kom je tegen en wat doen zij? De game is zeker ook bedoeld om een warm 
welkom te geven en om te laten weten dat je er niet alleen voor staat. 
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Doorbreek het taboe op mannenmishandeling 
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De afgelopen jaren klopten er zo’n 900 mannen aan voor hulp in Nederland. Toch rust er 
nog altijd een taboe op mannenmishandeling. Nicole van Zon (Jeugd- en gezinsprofessional) 
is werkzaam op de mannenopvang bij Sterk Huis en vertelt hier meer over. 
“Als ik mensen over mijn werk bij Sterk Huis vertel, dat ik op de mannenopvang werk, word ik 
vaak vragend aangekeken. De mannenopvang, bestaat dat ook? Wat voor mannen zitten daar 
dan?” vertelt Nicole. 
“De mannenopvang is er voor slachtoffers van mensenhandel, eergerelateerd geweld en 
huiselijk geweld. 
 
Je kunt je voorstellen dat mannen, door de heersende man-vrouw beelden in de 
maatschappij, hun hulpvraag langer verborgen houden. Dit zorgt voor veel onzichtbaar 
leed. Het doorbreken van het taboe en erkenning is hard nodig om mannenmishandeling te 
kunnen signaleren. Laten we dit onderwerp vooral bespreekbaar maken. 
Workshop mannenmishandeling 
Heeft jouw organisatie behoefte aan een workshop over mannenmishandeling, waarbij ook 
ingegaan wordt op het signaleren en bespreekbaar maken? Neem contact op met de Steeds 
Sterker Academie van Sterk Huis via academie@sterkhuis.nl.  

 

LEES VERDER  

 

 

Wachttijden inzichtelijk 
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Wachttijden zijn vervelend, maar helaas soms onvermijdelijk. Wij communiceren op onze 
website onze actuele wachttijden per hulpvorm. In de tussentijd kan ter overbrugging alvast 
hulp worden opgestart , bijvoorbeeld als het niet verantwoord is te wachten met starten van 
hulp.  
   

 

BEKIJK ALLE WACHTTIJDEN  

 

 

Wil jij je inzetten voor de veiligheid en ontwikkeling 
van kinderen, vrouwen, mannen, gezinnen? 

 

 

Bij Sterk Huis zijn we regelmatig op zoek naar nieuwe collega's die onze teams kunnen 
versterken. Er zijn momenteel meerdere vacatures voor professionals en vrijwilligers. 
   

 

BEKIJK VACATURES  
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STERK Magazine 
 
Meer verhalen van sterke mensen  
lees je in STERK Magazine 
 
> Naar magazine  

 

 

Volg ons ook op 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

Vragen of reageren? communicatie@sterkhuis.nl 
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Sterk Huis 
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Op een andere manier onze nieuwsbrieven ontvangen? Je kunt hier je profiel bewerken of je 
uitschrijven. 
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