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Sociaal Culturele Centra Goirle

De werkgroep WMO bedenkt, initieert en start projecten voor
kwetsbare, vaak oudere, Goirlenaren met als doel te voorkomen dat
deze doelgroep binnen afzienbare tijd gebruik moet gaan maken van
de WMO. De werkgroep is ruim anderhalf jaar actief en heeft al een
aardig aantal projecten op haar conto staan die i.s.m.
ContourdeTwern en een heleboel vrijwilligers gerealiseerd zijn.

- Potpourri, het eetproject voor senioren met een beperkt
netwerk, gaat in februari aan haar derde (!) jaar beginnen. 55
Goirlenaren komen wekelijks naar de Deel; 15 koks zorgen bij
toerbeurt dat er een heerlike maaltijd geserveerd wordt en 10
gastvrouwen plus één gastheer zorgen dat de gasten verwend
worden. Inmiddels hebben veel deelnemers ook buiten
Potpourri contact met elkaar en dat was een van de
doelstellingen van dit project.

- Het Repair café is gestart als een initiatief van de werkgroep
WMO i.s.m. de codrdinator. Maandelijks kunnen Goirlenaren
met een kleine beurs hun kapotte huishoudelijke apparaten
gratis laten repareren. Het Repair Café startte op 4 april 2015
en heeft onderdak gevonden bij de Hobbysoos.

- Zingen en Zo is een zangcafé dat wekelijks plaatsvindt in de
Wildacker. De zangsessies zijn met name bedoeld voor mensen
met geheugenproblemen, hun familie en vrienden en verder
iedereen die van zingen houdt. Zingen en Zo is na de
zomervakantie gestart. Op dit moment is er een vaste kern van
15 “zangers”, en aanvulling is welkom! Voor Sinterklaas en Kerst
hebben de senioren samen gezongen met kinderen van
basisschool Open Hof.

- Injanuari start de Sociale Salon Bes&Blos, voor licht
dementerenden en ouderen die weinig contacten hebben in
hun directe omgeving. Ook mantelzorgers zijn welkom.
Gesprek, ontspanning, verwennen met een haarbehandeling,
een maskertje of een handverzorging en aansluitend een
lekkere lunch is wat de Sociale Salon biedt. Voor de uitvoering
is samenwerking gezocht met de Guldenakker.

- Ookinjanuari gaat een werkgroepje van start dat de
mogelijkheden onderzoekt om ouderen 1x per maand op
zondagmiddag een programma te bieden. Het verzoek om
een zondagmiddagprogramma kreeg de werkgroep zowel
van praktijkondersteuners als wijkverpleegsters. We hopen snel
te kunnen starten.

- Eneris een werkgroep gestart die voorbereidingen treft voor
een seniorenbeurs in oktober. Uitgangspunt voor de beurs zijn
de activiteiten die voor ouderen georganiseerd worden in
Goirle, aangevuld met algemene relevante informatie.
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In Riel worden onderstaande WMO activiteiten uitgevoerd onder de
vleugels van de Stichting Sociaal Culturele Accommodaties Riel (SCAR).

De burgerinifiatieven zijn gestart met ondersteuning van
ContourdeTwern en deze organisatie blijft ondersteuning bieden waar
nodig.

De activiteiten worden geheel verzorgd door vrijwilligers, met als doel
ontmoetingen te creéren voor ouderen met een beperkt sociaal
netwerk.

In mei 2014 is het eetproject 't Braoipanneke gestart: samen eten voor
senioren in de Leybron. Inmiddels zijn er twee groepen, op de eerste en
tweede donderdag van de maand verzorgen gastvrije vrijwilligers een
heerlijke warme maaltijd voor mensen die doorgaans alleen eten. Er
wordf dan ook echt uitgekeken naar dit lichtpuntje in de maand. In
totaal maken 48 senioren gebruik van het project en zijn er 11 vrijwilligers
bij betrokken.

Naantje Zegers (89 jr.) uit Riel is €én van de gasten: "ik hou ervan om
mensen te ontmoeten en daarom doe ik al vrijwiligerswerk bij de kerk.
Het samen eten bij 't Braocipanneke is me goed bevallen, 't eten is heel
lekker en 't is gezellig. Als we elkaar vaker zien, leren we elkaar beter
kennen, dus ik wil 1 x per maand gaan. Ik heb geen kinderen en mijn
man is 8 jaar geleden overleden, ik moet zorgen dat ik onder de
mensen blijf”.

Een tweede project, De Verhalenkamer heeft in september 2015 een
doorstart gemaakt. ledere maandag van 10.00 — 14.00 uur worden 6 tot
8 senioren onfvangen in de gemoedelijke sfeer van de Leybron. Met
een kopje koffie, een gepaste activiteit en een lunch kunnen zij hun
verhaal kwijt. Tegelijkertijd heeft de mantelzorger even de ruimte voor
zichzelf om op verhaal te kunnen komen. De opvang is ook uitermate
geschikt voor mensen die kampen met vergeetachtigheid tot
beginnende dementie. De opvang wordt begeleid door 5 betrokken
vrijwilligers.

Daarnaast is Het Dorpscollectief Riel gestart omdat buurtzorg,
mantelzorg en vrijwilligershulp steeds belangriker worden. Een eerste
stap om elkaar te vinden in hulp *voor elkaar en met elkaar”, is een
inloopspreekuur op donderdag van 13.00-15.00 in de Leybron. Hier zijn
Karin de Bruin, wijkverpleegkundige en Marleen van Esch van
ContourdeTwern , als dorpsondersteuners aanwezig om metf u mee te
denken hoe u de regie over uw zorg en welzijn kunt behouden.

Wij staan open voor nieuwe initiatieven, dus heeft u een wens of een
idee maak dit bekend bij de SCAR.
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SCAR staat voor Stichting
Sociaal Culturele
Accommodaties Riel.

De stichting is een
beheersstichting en
exploiteert
ontmoetingscentrum "de
Leybron" in de kern Riel,
deel vitmakende van de
gemeente Goirle.

Heeft v naar aanleiding van
deze informatie ook ideeén,
plannen of vragen, neem
dan contact op met De
Leybron.

Telefoon: 013-5181401
e-mail:

scar-riel@home.nl

of beheer@leybron-scar.nl

website:
htp://www.de-leybron-riel.nl

of kom langs; dorpsplein 20
Riel


mailto:scar-riel@home.nl
mailto:beheer@leybron-scar.nl
http://www.de-leybron-riel.nl/

	Infobulletin 1 van de werkgroep WMO
	Januari 2016
	Infobulletin 1 van de werkgroep WMO
	Januari 2016

