
Samen met jou werken wij graag aan veiligheid en ontwikkeling voor iedereen. 

In deze nieuwsmail een greep uit activiteiten en ontwikkelingen voor een veilig en zelfstandig 

leven.  

Nieuws zomer 2019 

 

Training traumasensitief werken voor professionals  

Kinderen en jongeren met moeilijk gedrag zijn meestal kinderen en jongeren die het moeilijk 

hebben. Gedrag kan veranderen als een kind meer veiligheid ervaart. Wat kan een 

(onderwijs)professional doen om daarbij te helpen? 

In de training Traumasensitief werken doen professionals kennis en vaardigheden op die nodig 

zijn om effectief te kunnen zorgen voor getraumatiseerde kinderen en tieners. De deelnemers 

leren hoe opvoeden met kennis over trauma kan bijdragen aan de veiligheid en het welzijn van 

kinderen. 

Dit najaar geeft de Steeds Sterker Academie weer een training. 



 

  

 

Smart Start 

Samenwerking rond data voor betere kansen voor kinderen en gezinnen 

Het Data Science Center Tilburg van Tilburg University (DSC/t), CentERdata en Sterk Huis 

hebben een samenwerkingsovereenkomst getekend om te werken aan betere kansen voor 

kinderen en gezinnen. Deze unieke samenwerking in het sociaal domein krijgt zijn beslag in het 

programma Smart Start. De drie partijen vinden elkaar in de ambitie om samen kennis te 

ontwikkelen op basis van data, waarmee risico’s op achterstand op een heel vroeg moment 

kunnen worden onderkend en daarmee verkleind.  

 

  

Jeugdzorg anno 2019: werk niet tegen elkaar, maar mét elkaar  

Financiële tekorten, stijgende wachtlijsten, een toename van Jeugdzorggebruik. Kinderen die 

nergens terecht kunnen, behandelingen die onvoldoende kunnen worden uitgevoerd. Zomaar 

Lees meer over 

Smart Start 
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een greep uit de berichten over Jeugdzorg die de laatste tijd in de media verschijnen. Wat opvalt 

is de overheersende negativiteit, want, wat gaat het allemaal slecht. Daarmee komen we dus niet 

verder… Zeker, de eerste jaren van de transformatie van de Jeugdzorg zijn zwaar geweest, dat 

valt niet te ontkennen. Maar juist daarom is het nu tijd om even stil te staan en te bezinnen. Om 

onszelf te richten op de toekomst en de vraag te stellen: Wat is er nodig om ervoor te zorgen dat 

alles vanaf nu beter wordt? Wij doen alvast een voorzet….` 

  

 
Sterk Huis is onderdeel van het crisisinterventieteam Regio Hart van Brabant (CIT). Het CIT 

wordt steeds vaker in tijden van crisis ingeschakeld. Niet alleen door professionals, politie of 

huisartsen, maar ook door inwoners zelf. 
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Van Getting it right for every child naar Een goede start 

De ontwikkeling van een kind altijd voorop zetten. Doen wat nodig is. Niet wachten tot er 

problemen zijn. En als er hulp nodig is, de juiste hulp bieden. Daarvoor moeten professionals in 

het onderwijs, de hulpverlening en de zorg beter dan ooit leren luisteren en samenwerken. Dat 

het kan, wordt bewezen in Schotland, waar de regering de rechten van het kind respecteert onder 

de noemer Getting it right for every child. In Tilburg omarmen we dit; we willen alle kinderen een 

goede start bieden, en ons laten inspireren door het Schotse denken en doen. Nanda Bischoff, 

gedragswetenschapper Sterk Huis, vertelt er meer over samen met twee Tilburgse collega’s in 

het artikel Ontschotten op z’n Schots. Wil je meer weten, een inspiratiesessie bijwonen of leren 

werken met de Kansencirkel, stuur dan een mail naar Nanda Bisschoff.   

 

  

Artikel Ontschotten op 
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Training ‘Veilig achter de voordeur’  

Een actiepunt van de Taskforce Kindermishandeling Hart van Brabant is een training voor 

beroepskrachten die achter de voordeur komen bijvoorbeeld huismeesters en 

onderhoudsmedewerkers van woningcorporaties. Zodat zij signalen van kindermishandeling leren 

herkennen en weten hoe ze vervolgens in actie kunnen komen. 

Dit idee is omarmd door Woningcorporatie Breburg. Medewerkers van alle afdelingen van Wonen 

Breburg volgen dit jaar de training ‘Veilig achter de voordeur’ van IMW en Sterk Huis. De 

deelnemers geven aan dat ze door de training meer bewust zijn van de signalen en dat het goed 

is dat Breburg breed collega’s meedoen aan de training. 

Tijdens de lentebijeenkomst van alle woningcorporaties in Brabant stond dit onderwerp ook op de 

agenda. Volgens Jan-Dirk Sprokkereef, directeur nationaal programma huiselijk geweld en 

kindermishandeling, kunnen woningcorporaties een belangrijke rol spelen in de gezamenlijke 

aanpak van huiselijk geweld en kindermishandeling: "Het zijn vaak kleine signalen waar je 

toevallig tegenaan kunt lopen. Door de training leer je wat je kunt zien en hoe je kunt handelen. 

Oordeel niet, maar blijf bij de feiten. En bedenk dat jij het verschil kunt maken voor een kind." 

#nietsdoenisgeenoptie 
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“Wij hebben meegemaakt dat een slachtoffer van seksuele uitbuiting zich bij ons meldde. Zij 

zocht hulp”, vertelt directeur-bestuurder Ina Hut van CoMensha. “Maar het was zo’n gesteggel 

met de gemeente over het regelen van opvang en de noodzakelijke hulp, dat het te lang duurde. 

Dit slachtoffer is weer teruggegaan naar haar pooier.” 



De 130 aanwezigen zijn muisstil als Ina Hut vertelt over deze ene casus, die voor een veel groter 

probleem staat. 

 

  

 

Willem II en pleegzorg  

Pleegkinderen zijn de grote winnaars als het gaat om de samenwerking die we met Willem II 

hebben. Willem II helpt ons met de actie ‘Man of the Match’ om meer pleegouders te vinden 

zodat we voor alle kinderen die niet thuis kunnen wonen, een fijne plek kunnen vinden om op te 

groeien. Onze informatieavond in juni was goed bezocht en na de vakantie zijn mensen die meer 

over pleegzorg willen weten welkom op dinsdagavond 27 augustus van 20-22 uur in MFA Het 

Spoor, Schaepmanstraat 36 in Tilburg. Wellicht tot dan! 
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Zomaar een warme dinsdag in juni. Hoe zag de dag van Lian Smits eruit? Over crisis en 

vertrouwen en de voorbereiding van het managementoverleg. 

 

 

Wat we deden 
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Wij wensen je een fijne zomer en bouwen na de vakantie graag samen verder aan een veilig en 

zelfstandig leven voor iedereen. Ook tijdens de zomer staat Sterk Huis paraat als het gaat om 

veilige opvang voor kinderen, jongeren, vrouwen en mannen. We danken de fondsen en 

bedrijven die ons helpen om in de zomer een activiteit te organiseren zodat ook de bewoners van 

Sterk Huis een beetje een vakantiegevoel kunnen krijgen. 

 

  

Sterk Huis 

Postbus 10139 

5000 Tilburg 

Bewerk uw inschrijving: 
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