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Wat als er thuis te weinig geld is voor gezond eten, nieuwe kleren, een cadeautje of sporten?
Voor veel Nederlandse kinderen onvoorstelbaar, maar voor 400.000 kinderen dagelijkse
realiteit. Daarom is het voor alle kinderen belangrijk om hier meer over te weten: wat zijn de
oorzaken en wat betekent het als je opgroeit in armoede? En wat kun je eraan doen?

Met het lespakket Aan de slag met armoede worden leerlingen uitgedaagd zich in te leven in de
situatie van kinderen die opgroeien in armoede en gaan hierover in discussie. Dit gratis lespakket
zorgt bij leerlingen voor bewustwording van het kinderarmoede probleem in Nederland. Het sluit
aan bij de kerndoelen 34, 35 en 37 van het leergebied Oriéntatie op jezelf en de wereld en bij
burgerschapsonderwijs.

Gemeenten kunnen hier een belangrijke rol in spelen door scholen te steunen bij het
aanschaffen van de lespakketten. Hopelijk wilt u ook de scholen steunen door het lespakket Aan
de slag met armoede voor de leerlingen in uw gemeente aan te schaffen.

Bestel hier de lespakketten

Lesmateriaal Aan de slag met armoede

Het lespakket bestaat uit een werkboekje voor elke leerling, een digitale handleiding voor de
leerkracht en een informatiebrief voor ouders. Om aan de slag te gaan met het lesmateriaal is er
geen voorbereiding nodig.

In het werkboekje vertellen kinderen, voetballer Memphis
Depay en rapper Akwasi zelf hoe het is als je het thuis 'niet
breed' hebt. Met cijfers en weetjes krijgen de leerlingen inzicht
in het probleem, leren wat het betekent en wat de gevolgen
kunnen zijn. Ze krijgen tips wat je met weinig geld kunt doen en
hoe je elkaar kunt helpen!

Met een handleiding (digitaal) wordt de leerkracht praktisch begeleid in het geven van deze les
en krijgt de leerkracht handige informatie om het thema armoede bespreekbaar te maken.
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Voor ouders kan armoede een lastig onderwerp zijn. De bijgeleverde informatiebrief informeert
ouders over de les en, indien gewenst, verwijst het hen naar meer toelichting.

Digitaal platform

De website www.aandeslagmetarmoede.nl is een digitaal platform dat leerkrachten en ouders
extra informatie biedt over armoede, actueel nieuws en een verwijzing naar hulpinstanties voor

op school en thuis.

Bestel hier de lespakketten
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