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Kennisnemen van
Regioplan IZA 2024-2026

Inleiding

Binnen de regio Midden-Brabant geven verschillende organisaties invulling aan het Integraal
Zorgakkoord (I1ZA). Doel van dit landelijke akkoord is de zorg toegankelijk, kwalitatief goed en
betaalbaar te houden door de beweging te maken van zorg en ziekte naar gezondheid, welzijn en
preventie.

Het IZA pakken we regionaal en domein overstijgend op. Regionaal op de schaal van zorgkantoorregio
Midden-Brabant; de gemeenten Dongen, Gilze-Rijen, Goirle, Heusden, Hilvarenbeek, Loon op Zand,
Oisterwijk, Waalwijk en Tilburg. Domein overstiigend omdat we samenwerken met de
zorgverzekeraars VGZ en CZ, meerdere zorgpartijen (zoals GGz Breburg, huisartsen, Zorgnetwerk
Midden-Brabant, Thebe, Elisabeth-TweeStedenZiekenhuis), GGD Hart voor Brabant,
welzijnsorganisatie Contour de Twern, en via Zorgbelang met inwoners en patiéntenorganisaties.
Kartrekkers zijn de gemeente Tilburg, als mandaatgemeente namens de regiogemeenten,
zorgverzekeraar VGZ en Zorgnetwerk Midden-Brabant.

Tijdens de regionale radenavond van 29 november 2023 hebben we u op hoofdlijnen geinformeerd
over de inhoud van het Integraal Zorg Akkoord (1ZA) Het IZA heeft, net als het GALA, als doel een impuls
te geven aan preventie en (positieve) gezondheid én op het toegankelijk en betaalbaar houden van
zorg en ondersteuning.

Informatie
Van Regiobeeld naar Regioplan 2024-2026
Het vertrekpunt van de samenwerking van de IZA-partners in regio Midden-Brabant vormt het
Regiobeeld dat in juli 2023 is opgeleverd. Het Regiobeeld geeft een betrouwbaar beeld van de huidige
en toekomstige zorgbehoefte van de inwoners van onze regio. Vanuit dit Regiobeeld zijn vijf prioritaire
opgaven benoemd:

1. chronische zorgvraag

2. kwetsbare ouderen

3. mentale gezondheid

4. gezond en veilig opgroeien

5. leefstijl en leefomgeving.
Per opgave zijn de belangrijkste knelpunten voor onze regio beschreven. Het Regiobeeld van Midden-
Brabant heeft van de Nederlandse Zorgautoriteit een eervolle vermelding gekregen; het regiobeeld
sprong eruit wat betreft duidelijkheid.


https://www.dejuistezorgopdejuisteplek.nl/regio/regiobeelden-/#midden-brabant
https://www.dejuistezorgopdejuisteplek.nl/regio/regiobeelden-/#midden-brabant
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De vijf prioritaire opgaven uit het Regiobeeld zijn de basis voor het Regioplan 2024-2026. De
samenwerkende partners hebben in het Regioplan deze opgaven overgenomen en op hoofdlijnen
voorzien van doelstellingen en subdoelen. Waar mogelijk zijn de opgaven voorzien van een planning
voor de uitvoering vanaf 2024. Het Regioplan 2024-2026 is een dynamisch en levend document en
wordt de komende tijd verder verrijkt en waar nodig, aangescherpt met nieuwe inzichten.

De opgaven in het Regioplan sluiten aan bij de visie van het Sociaal Domein Goirle Glanst én het plan
van aanpak GALA voor Goirle. Dit geldt ook voor de thema’s uit de actuele Regionale nota Publieke
gezondheid van de gemeenten in regio Hart van Brabant die 28 november in de raad besproken is.

Het Regioplan 2024-2026 bestaat naast de vijf prioritaire opgaven uit regioafspraken waarin wordt
toegelicht wat de verwachte impact is van de opgaven op de toegankelijkheid, kwaliteit en
betaalbaarheid van ondersteuning en zorg in de regio en welke oplossingsrichtingen als startpunt
geformuleerd zijn. De regioafspraken beschrijven daarnaast de governance-structuur in de regio
rondom de uitvoering van het regioplan. In het Regioplan staat beschreven hoe de voortgang van het
Regioplan en de impact op de prioritaire opgaven gemonitord wordt, welke randvoorwaarden en
risico's geidentificeerd zijn en hoe de inwonerparticipatie aansluit bij de uitvoering van het Regioplan.
Tot slot staat beschreven wat (op hoofdlijnen) de vervolgstappen zijn. Vanaf 2024 volgt een verdieping
op de oplossingsrichtingen per prioritaire opgave.

Regioplan is het vertrekpunt van de samenwerking in onze gezamenlijke visie

We zien het Regioplan als de eerste stap op weg naar het behalen van de I1ZA-doelstellingen. Het
Regioplan is ook het startpunt van een permanente samenwerking tussen de IZA-partners waarbij het
gedachtengoed van positieve gezondheid voorop staat. We hebben een vertrekpunt van die
samenwerking gevonden in onze gezamenlijke visie op de gewenste beweging van ziekte en zorg naar
gezondheid, welzijn en preventie (verwoord in de inleiding). We willen dat de inwoners van Midden-
Brabant zich gezonder voelen, mede omdat ze producent zijn van hun eigen gezondheid en daardoor
optimistischer zijn over de toekomst. Een voorwaarde hiervoor is dat organisaties vanuit alle domeinen
inwoners daarin ondersteunen en de ruimte geven door het gewone leven te versterken. Om de
gewenste beweging en cultuurverandering bij inwoners te creéren, moeten we in eerste instantie
vooral zelf aan de slag als organisaties. De IZA-partners zien de samenwerking voor het IZA als een
goede manier om hiermee te beginnen.

Aanvraag specifieke uitkering I1ZA 2024-2026

De gemeente Tilburg dient namens onze regio het Regioplan voor Midden-Brabant 2024-2026 plus een
Begroting voor 2024-2026 uiterlijk eind december in en vraagt daarmee formeel de specifieke uitkering
IZA voor de periode 2024-2026 aan. Er is jaarlijks € 3.940.505 beschikbaar voor de regiogemeenten.
De begroting voor de periode 2024 -2026 is op hoofdlijnen ingevuld. De middelen worden vanaf 2024
besteed door de regiogemeenten aan de uitvoering van de prioritaire opgaven en de verplichte
onderdelen uit de werkagenda van de Vereniging van Nederlandse Gemeenten. De middelen voor het
jaar 2023 zijn ingezet door de samenwerkende regiogemeenten op de verschillende IZA-doelen.

Vervolg

Vanaf 1 januari 2024 werken de IZA-partners aan de uitwerking en uitvoering van de prioritaire
opgaven uit het Regioplan 2024-2026. Het Regioplan dient ook als basis voor impactvolle
transformatieplannen waarmee een specifiek knelpunt in de zorg wordt aangepakt. Op dit moment
worden twee transformatieplannen ontwikkeld: Op weg naar toegankelijke mentale
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gezondheidszorg in West-Brabant Oost en Midden-Brabant met de juiste zorg op de juiste plek, en
Zorgzame en gezonde buurten.

Communicatie

We maken onderscheid in drie doelgroepen waarmee we communiceren over het IZA:
1. Inwoners

2. IZA-organisaties (besturen en professionals)

3. Gemeentebesturen (colleges en gemeenteraden)

ledere doelgroep heeft een eigen communicatiedoelstelling. Hiervoor werken we aan een
communicatieaanpak die we voorleggen aan de communicatieadviseurs van de gemeenten en de
zorgorganisaties. Zorgbelang is namens inwoners, cliénten en patiénten een van de partners in het
IZA-kernteam en het bestuurlijk IZA-team. Zorgbelang heeft samen met deze doelgroepen input
geleverd voor het Regioplan. Voor de inzet van Zorgbelang in de periode 2024-2026 zijn middelen
gereserveerd in de Begroting.

Voor de achterban van de IZA-partners zijn twee bijeenkomsten georganiseerd om hen bij te praten
over en hun input op te halen voor het Regioplan. Daarnaast zijn zij geinformeerd via een
Nieuwsbrief en via een speciale pagina op de website van Regio Hart van Brabant Integraal
Zorgakkoord - Regio Hart van Brabant (regio-hartvanbrabant.nl). We vervolgen deze inzet vanaf
2024.
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