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In de regio Hart van Brabant is veel kennis en ervaring op het 

gebied van huiselijk geweld en kindermishandeling. Het is de 

missie van het Expertisecentrum HGKM om deze kennis te 

bundelen en te delen binnen het netwerk. 
  

 

  

  

   

Meld je nu aan! 
Op donderdagmiddag 22 februari organiseert het Regionaal Expertisecentrum 

een netwerkmiddag in de LocHal in Tilburg met als thema ‘Er is altijd iemand’. Er 

is altijd iemand: iemand om te luisteren, mee te sparren, raad en advies aan te 

vragen, kennis mee te delen, iemand met wie je samen naar oplossingen kunt 

zoeken. Er is echt altijd iemand!  

 

We nodigen je uit voor deze bijeenkomst voor professionals, beleidsmakers en 

ambassadeurs die zich sterk maken in de strijd tegen kindermishandeling. Er is 

een plenair programma en je kunt je aanmelden voor twee verschillende 

workshops, waardoor we elkaar in de aanpak tegen kindermishandeling 

versterken. 

 

 



Ben jij erbij? Schrijf je dan nu in! Aanmelden kan op de pagina op onze 

website, hier vind je ook meer informatie over het programma. Je kunt je hier 

ook aanmelden voor de workshops van jouw keuze. Daarbij geldt: VOL=VOL! 
  

   

  

   

Samen sterk in de aanpak van huiselijk 
geweld en kindermishandeling 

  

   

  

   

Programma 22 februari 
 

13.00 uur      Inloop 

13.30 uur      Start programma plenair 

 

Aftrap door dagvoorzitters Gijs de Bont (bestuursvoorzitter Biezonderwijs) en 

Berna Trommelen (Expertisecentrum HGKM). Na de aftrap wordt de middag 

ingeleid door Milou Lünnemann (Verwey-Jonker) over intergenerationeel 

geweld, gevolgd door een verdiepend gesprek met Marcelle Hendrickx 

(wethouder gemeente Tilburg), Mirjam Wesselius (senior beleidsadviseur bij het 

OM) en Tom Pietermans (directeur Veilig Thuis). 

 

14.40 uur      Workshops en sessies ronde 1 

https://expertisecentrum-huiselijk-geweld-en-kindermishand.email-provider.eu/link/qtvabutkts/7f07vpmvut/r7rjmgxrhy/qbt9kouozr/s41l1owocp
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15.25 uur      Pauze 

16.00 uur      Workshops en sessies ronde 2 

16.45 uur      Plenaire afsluiting en borrel 

18.00 uur      Einde 

 

Je kunt deelnemen aan het plenaire programma en een keuze maken uit 

verschillende inhoudelijke workshops en sessies. Hieronder lees je meer over 

de inhoud daarvan. Elke sessie vindt in beide rondes plaats, behalve de 

voorstelling over ouderenmishandeling. 
  

   

  

   

WORKSHOPS EN SESSIES 
  

   

Uit de praktijk: Strafbare 

kindermishandeling 
In zijn werk als forensische en LOEF arts heeft Wouter Karst te maken 

met veel heftige casussen. Zijn verhaal is inspirerend en soms ook 

confronterend. Het maakt vooral duidelijk dat het zo belangrijk is om 

elkaar vanuit de zorg- en strafkant vroegtijdig te vinden. 

  

Een voorbeeld van naar elkaar toe bewegen is de pilot aanpak acute 

zorg kindermishandeling. In september startte het proefdraaien met de 



inzet van Forensisch Medische Expertise bij Kinderen en de inzet van 

een onafhankelijk PAZ18- voor ouders/ kinderen op de Spoedeisende 

Hulp van het ETZ. Een multidisciplinair team van professionals met 

kennis en kunde van zorg, veiligheid en straf is 24/7 beschikbaar. Waar 

nodig ondersteunt de PAZ18- ouders en kinderen in het traject van 

Veilig Thuis en het strafrechtelijk onderzoek. 

  

Door: forensisch arts Wouter Karst, OM 

kindermishandelingsofficier Kristel Simpelaar en jeugd- en 

gezinsprofessionals Ilse Ramaekers en Geesje Wielens (Sterk Huis) 
  

   

  

   

Intieme terreur 
Bij intieme terreur is er vaak sprake van controle en dwang. Het kan 

zich uiten in het isoleren, vernederen en intimideren van de partner tot 

ernstig fysiek en seksueel geweld, soms zelfs met fatale afloop. Naar 

schatting zijn er in Nederland jaarlijks tussen de 40 en 50 dodelijke 

slachtoffers van intieme terreur. Intieme terreur vraagt om andere 

kennis en aanpak; weet jij de experts en expertise in onze regio te 

vinden? 



 

Ilona Brekelmans is expert op dit vlak. Zij weet dat signalen van deze 

meest agressieve en ernstige vorm van huiselijk geweld vaak niet goed 

(h)erkend en opgevolgd worden, en pleit op landelijk niveau voor een 

verbeterde aanpak. Ze neemt je mee in wat moet je weten, wat je moet 

doen en vooral ook: wat moet je níet doen. Interessant voor 

professionals in het domein van zorg en veiligheid, maar ook voor 

onderwijs. 

  

Door: Ilona Brekelmans (Sterk Huis) 
  

   

  

   

Vakmanschap volgens het 

Toekomstscenario kind- en 

gezinsbescherming 
Ben jij een professional van de toekomst? Volgens het 

Toekomstscenario is ander vakmanschap nodig; wat betekent dit? Aan 

de hand van een casus kijken we samen naar wat het effect van jouw 

gedrag als professional op gezinnen én op jezelf. In een simulatie met 



een acteur en professional werkzaam binnen het toekomstscenario, 

kijken we naar welke gedragingen werken en welke gedragingen niet. 

Wat is bijvoorbeeld het effect als je echt luistert? En wat houdt dat in? 

Welke gedragingen en gevolgen heb je zelf in de hand? Wat doet dat 

met jou als professional? In deze workshop gaan we hier samen aan 

werken. Doe jij mee? 

  

Door: K2 met intro van Anne-Riet van Haaren verbonden aan de 

regionale proeftuin 
  

   

  

   

Design thinking: activeren van omstanders 
Vroegsignalering, de beweging naar de voorkant, preventie… De stap 

naar eerder ingrijpen bij (vermoeden van) huiselijk geweld en 

kindermishandeling kunnen we alleen zetten als omstanders weten 

waar ze op moeten letten, waar ze terecht kunnen met zorgen én ook 

de stap naar hulp bieden of vragen durven te nemen. Denk jij in deze 

interactieve sessie met ons mee hoe we de kracht van inwoners kunnen 

benutten? 

  



Door: Maaike de Pijper (Gemeente Tilburg) en Marije van Breugel 

(Expertisecentrum HGKM) 
  

   

  

   

Traumasensitief werken 
Wat is trauma en welke soorten trauma zijn er? Waarom zijn kennis en 

vaardigheden op het gebied van trauma nodig om effectief te kunnen 

werken met en zorgen voor getraumatiseerde kinderen, jongeren en 

volwassenen? Na afloop van deze mini-training kun je trauma 

herkennen en de effecten van trauma begrijpen, zodat je beter snapt 

waar het gedrag dat getraumatiseerde kinderen, jongeren en 

volwassenen laten zien, vandaan komt. En je krijgt handvatten 

aangereikt om hen optimaal te kunnen ondersteunen. 

 

Omdat werken met getraumatiseerde kinderen, jongeren of 

volwassenen veel van je vraagt, wordt er tot slot aandacht geschonken 

aan hoe jij als professional voor jezelf kunt zorgen in het werken met 

trauma. 

  

Door: Margot Bak (Sterk Huis) 
  

   



  

   

Kijkje in de keuken bij Veilig Thuis 
Wat hebben een Kijkje in de keuken van Veilig Thuis Midden-Brabant en 

het concept ‘over de streep’ met elkaar te maken? In deze actieve 

workshop nemen Patricia en Yvette je op een creatieve manier mee in 

de werkwijze van Veilig Thuis. Hoe maak je een goede 

veiligheidsbeoordeling, waarom is dit belangrijk en wie zijn de experts? 

En ben je al bekend met de inzet van de outreachend casemanagers 

van Veilig Thuis? 

 

Door: Lian Lanslots en Yvette Gimbrere (Veilig Thuis Midden-

Brabant & Expertisecentrum HGKM) 
  

   

  

   

Design thinking: activeren van omstanders 

  
Vroegsignalering, de beweging naar de voorkant, preventie… De stap 

naar eerder ingrijpen bij (vermoeden van) huiselijk geweld en 

kindermishandeling kunnen we alleen zetten als omstanders weten 



waar ze op moeten letten, waar ze terecht kunnen met zorgen én ook 

de stap naar hulp bieden of vragen durven te nemen. Denk jij in deze 

interactieve sessie met ons mee hoe we de kracht van inwoners kunnen 

benutten? 

  

Door: Maaike de Pijper (Gemeente Tilburg) en Marije van Breugel 

(Expertisecentrum HGKM) 
  

   

  

   

Preventie begint bij signaleren! 
Als een ouder problemen heeft, is er meer spanning en stress thuis. 

Kinderen voelen dit goed aan en ieder kind reageert anders. Sommige 

kinderen vragen extra aandacht. Andere kinderen schamen zich. Er zijn 

ook kinderen die te veel taken overnemen. Wist je dat 1 op de 4 

kinderen een ouder/ouders heeft met een psychisch of 

verslavingsprobleem? En dat 1 op de 3 kinderen van die ouder(s) later 

zelf problemen krijgt? Dit worden KOPP/KOV kinderen genoemd. (KOPP: 

Kinderen van Ouders met Psychische Problemen. KOV: Kinderen van 

Ouders met Verslavingsproblemen.) 

  



Voor professionals die werken met volwassenenproblematiek is het 

belangrijk om aandacht te hebben voor de kindcheck en voor de 

risicofactoren die zorgen voor stress, zoals scheiding en financiële 

problematiek. Ben jij degene die oog heeft voor de kinderen van ouders 

met problemen en het verschil voor hen wil maken? 

  

Door: Novadic Kentron en Betty-Ann Blommers (Expertisecentrum 

HGKM) 
  

   

  

   

Au!derdom (voorstelling en gesprek) 
 

Let op! Bij inschrijving volg je alleen deze workshop 

‘Au!derdom’ is het verhaal van Gerda en Bram. Gerda wordt door haar 

overspannen mantelzorger geholpen én geslagen. Bram wordt 

financieel uitgebuit door zijn zoon en schoondochter. Als Gerda en 

Bram elkaar ontmoeten, komen er scheurtjes in de muren waarachter 

hun geheimen zich bevinden. Uiteindelijk nemen ze allebei een 

belangrijke stap. 

  



Als het gaat om Ouderenmishandeling moeten we hard werken aan 

meer kennis en inzet, want ongeveer 1 op elke 20 ouderen krijgt 

hiermee te maken. Vaak vindt deze mishandeling achter de voordeur 

plaats. Weet jij waar je op moet letten en hoe je het gesprek op een 

goede manier kunt aangaan? Met de voorstelling Au!derdom, gevolgd 

door een nagesprek kun jij degene  zijn die het verschil kan maken. 

  

Door: Theater in Feite en Marjolein Kuenen (Veilig Thuis) 
  

   

  

   

Maak je keuze en meld je nu aan! 
Nieuwsgierig geworden? We hopen dat jij er bij bent op 22 februari om te 

nertwerken, kennis te delen en te kijken wat we voor elkaar kunnen betekenen. 

Via onderstaande button kun je je aanmelden. Tot dan! 
  

   

AANMELDEN 
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LinkedIn 
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Website 

    

  

 

Deze e-mail is verstuurd aan gemeenteraad@goirle.nl. 

Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden. 

U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. 

Voor een goede ontvangst voegt u nieuwsbrief@expertisecentrum-hgkm.nl toe aan uw adresboek. 
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